
 

 

 

 „Mutter Erde  – Vater Sonne“  
(Lied – Mantra - Gedicht) 

 

He Mutter Erde, bitte schick uns Kraft, hier an diesen Ort, 
He Mutter Erde, bitte schick uns Kraft, hier an diesen Ort. 

 

Kraft die uns schützt und Kraft die uns nährt, hier an diesen Ort, 
Kraft die uns schützt und Kraft die uns nährt, hier an diesen Ort. 

 

und bitte nimm unsere Ängste, nicht zu genügen, auch mit fort, 
und bitte nimm unsere Ängste, nicht zu genügen, auch mit fort. 

 

 

He Vater Sonne, bitte schick uns Licht, hier an diesen Ort, 
He Vater Sonne bitte schick uns  Licht, hier an diesen Ort. 

 

Licht das erwärmt und Licht das erhellt, hier an diesen Ort, 
Licht das erwärmt und Licht das erhellt, hier an diesen Ort. 

 

und bitte nimm unsere Zweifel, nicht göttlich zu sein, auch mit fort, 
und bitte nimm unsere Zweifel, nicht göttlich zu sein, auch mit fort. 

 
 

um das Männliche und Weibliche, im Göttlichen zu vereinen, 
um das Männliche und Weibliche, im Göttlichen zu vereinen. 

 

hier in uns Menschen, 
hier auf Mutter Erde. 

 
Sprechtext: 

 

Und Nicht im Himmel, sondern hier auf Erden. 
 

Mutter Erde, Mutter Erde mein, 
lass mich ab jetzt, ein besserer Erdenhüter sein. 
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